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Actividades 

Programadas

Objetivos Responsable (s) Espacio / Lugar Actividades ejecutadas Soportes Nº. de 

Participantes

2/01/2025

8:00 am  Apoyo al ingreso 

de los AJ en la unidad.                                                                 

8:30 am Asistencia y 

apoyo a formación                                                       

9:30 am      Valoraciones  

de los  AJ      12:00 am -

1:00 pm Apoyo 

encargaduria (almuerzo)                                                                                  

Apoyar  y asistir a la 

formación academica de los 

AJ,  fomentando la 

organización y  permanencia 

de los usuarios en la 

actividad.  Participar en la 

mesa misional,con el fin de 

articular con el equipo 

profesional  los avances, 

casos especiales, 

postulaciones etc                                                                                                                                              

Apoyar la repartición de 

                                  

Maria Teresa 

Moreno Torres                                    

Paula Gonzalez   

Oficina Terapia 

Ocupacional              

Comedor  

Se logra realizar la atencion de 

los jovenes, brindando 

herramientas para mejorar su 

desempeño ocupacional. Se 

realiz cierre de seguimiemnto 

especial.

CONTROL DE 

ATENCIONES 

ACCIONES Y O 

SEGUIMIENTOS 

M-PSS-FT-078

3

3/01/2025

8:00 am  Apoyo al ingreso 

de los AJ en la unidad.                                                                 

8:30 am Asistencia y 

apoyo a formación                                                       

9:30 am      Valoraciones  

de los  AJ      12:00 am -

1:00 pm Apoyo 

encargaduria (almuerzo)                                                                                  

Desarrollar los procesos de 

valoración individual, que 

permitan identificar en cada 

AJ, habilidades, capacidades, 

gustos, intereses, 

dishabilidades y posibles 

remisiones a los 

componentes.               

Apoyar la repartición de 

cubiertos, fomentar la 

organización y disciplina de 

los AJ en actividad basica de 

la vida diaria (alimentación)

                                  

Maria Teresa 

Moreno Torres                                    

Paula Gonzalez   

Oficina Terapia 

Ocupacional              

Comedor  

Se logra realizar la atencion de 

los jovenes, brindando 

herramientas para mejorar su 

desempeño ocupacional. Se 

realiz cierre de seguimiemnto 

especial.

CONTROL DE 

ATENCIONES 

ACCIONES Y O 

SEGUIMIENTOS 

M-PSS-FT-079

1

7/01/2025

8:00 am  Apoyo al ingreso 

de los AJ en la unidad.    

9:00am  Mesa Misional                                                                                                                         

1:00 pm-2:00 pm  Apoyo 

encargaduria (almuerzo)                                   

 Asistir y participar en la 

mesa misional con el fin de 

socializar casos nuevos y/o 

especiales, egresos,  

horarios, responsabilidades 

en las diferentes actividades 

de la unidad.                                                                         

Apoyar la repartición de 

cubiertos, fomentar la 

organización y disciplina de 

los AJ en actividad basica de 

la vida diaria (alimentación)

                                  

Maria Teresa 

Moreno Torres                                    

Paula Gonzalez   

Oficina Terapia 

Ocupacional              

Comedor                            

Biblioteca               

Se realizan actividades 

administrativas reqieridas por la 

institucion.

PLANEACION Y 

SEGUIMIENTO 

MENSUAL DE 

ACTIVIDADES 

CON NNAJ M-PSS-

FT-104

NA

8/01/2025

8:00 am  Apoyo al ingreso 

de los AJ en la unidad.                                                               

8:20 am Asistencia y 

apoyo a formación                                                          

9:00 amValoración de los 

AJ de la unidad la 32                                                                        

11:00am Seguimiento 

individual  (Miguel Angel 

Martinez)                                                                                                                                                                   

12:00 pm -1:00 pm Apoyo 

encargaduria (almuerzo)       

Apoyar  y asistir a la 

formación academica de los 

AJ,  fomentando la 

organización y  permanencia 

de los usuarios en la 

actividad Desarrollar los 

procesos de valoración 

individual, que permitan 

identificar en cada AJ, 

habilidades, capacidades, 

gustos, intereses, perfilar 

ocupacionalmente a 

adolescentes y jóvenes.

                                  

Maria Teresa 

Moreno Torres                                    

Paula Gonzalez   

Oficina Terapia 

Ocupacional              

Comedor                            

Biblioteca               

Se realizan actividades 

administrativas reqieridas por la 

institucion.

PLANEACION Y 

SEGUIMIENTO 

MENSUAL DE 

ACTIVIDADES 

CON NNAJ M-PSS-

FT-105

NA

9/01/2025

8:00 am  Apoyo al ingreso 

de los AJ en la unidad.                                                               

8:30 am  Valoración de 

los AJ en UPI la 32                                                                      

10:30 am Seguimiento 

individual (Julieth Natalia 

Parra)                                                                                                                                       

11:00am Grupo focal 

(Emocional)                                                                                                

1:00 pm -2:00 pm Apoyo 

encargaduria (almuerzo)       

Desarrollar los procesos de 

valoración individual, que 

permitan identificar en cada 

AJ, habilidades, capacidades, 

gustos, intereses, perfilar 

ocupacionalmente a 

adolescentes y jóvenes.                                                                                                                                                            

Apoyar la repartición de 

cubiertos, fomentar la 

organización y disciplina de 

los AJ en actividad basica de 

la vida diaria (alimentación)

                                  

Maria Teresa 

Moreno Torres                                    

Paula Gonzalez   

Oficina Terapia 

Ocupacional              

Comedor                            

Salón de clases               

Se realizan actividades 

administrativas reqieridas por la 

institucion.

PLANEACION Y 

SEGUIMIENTO 

MENSUAL DE 

ACTIVIDADES 

CON NNAJ M-PSS-

FT-106

NA

10/01/2025

8:00 am  Apoyo al ingreso 

de los AJ en la unidad.                                                                 

8:20 am Asistencia y 

apoyo a formación                                                

9:00 am Grupo de 

alfabetización                                                                

11:00am Seguimiento 

individual  (Bayron 

Heredia)                                                                      

12:00pm Seguimiento 

individual (Lina Sofia 

Rivera)                                                                                                    

Desarrollar los procesos de 

valoración individual, que 

permitan identificar en cada 

AJ, habilidades, capacidades, 

gustos, intereses, perfilar 

ocupacionalmente a 

adolescentes y jóvenes.                                                                            

Reforzar  procesos mentales 

con el fin de mejorar 

desempeño en sus 

actividades de atencion 

concentracion y memoria.                                                                                     

                                  

Maria Teresa 

Moreno Torres                                    

Paula Gonzalez   

Oficina Terapia 

Ocupacional              

Comedor                                          

Se realizan actividades 

administrativas reqieridas por la 

institucion.

PLANEACION Y 

SEGUIMIENTO 

MENSUAL DE 

ACTIVIDADES 

CON NNAJ M-PSS-

FT-107

NA

13/01/2025

8:00 am  Apoyo al ingreso 

de los AJ en la unidad.                                                                 

8:20 am Asistencia y 

apoyo a formación                                                

9:00 am Grupo de 

alfabetización                                                                

11:00am Seguimiento 

individual  (Bayron 

Heredia)                                                                      

12:00pm Seguimiento 

individual (Lina Sofia 

Rivera)                                                                                                    

1:00pm -2:00 pm Apoyo 

encargaduria (almuerzo)       

Desarrollar los procesos de 

valoración individual, que 

permitan identificar en cada 

AJ, habilidades, capacidades, 

gustos, intereses, perfilar 

ocupacionalmente a 

adolescentes y jóvenes.                                                                            

Reforzar  procesos mentales 

con el fin de mejorar 

desempeño en sus 

actividades de atencion 

concentracion y memoria.                                                                                     

Apoyar la repartición de 

cubiertos, fomentar la 

organización y disciplina de 

los AJ en actividad basica de 

la vida diaria (alimentación)

                                  

Maria Teresa 

Moreno Torres                                    

Paula Gonzalez   

Oficina Terapia 

Ocupacional              

Comedor                                          

Se realizar atencion de los 

jovenes, brindando 

herramientas para mejorar su 

desempeño ocupacional. Se 

realiza apertura de caso especial  

seguimiemnto especial.Se 

realizan actividades 

administrativas reqieridas por la 

institucion. Se realiza apoyo en 

las encargadurias de la UPI. 

CONTROL DE 

ATENCIONES 

ACCIONES Y O 

SEGUIMIENTOS 

M-PSS-FT-078  

PLANEACION Y 

SEGUIMIENTO 

MENSUAL DE 

ACTIVIDADES 

CON NNAJ M-PSS-

FT-107

1

14/01/2025

8:00 am  Apoyo al ingreso 

de los AJ en la unidad.                                                                 

8:20 am Asistencia y 

apoyo a formación                                                

9:00 am Grupo de 

alfabetización                                                                

11:00am Seguimiento 

individual  (Bayron 

Heredia)                                                                      

12:00pm Seguimiento 

individual (Lina Sofia 

Rivera)                                                                                                    

1:00pm -2:00 pm Apoyo 

encargaduria (almuerzo)       

Desarrollar los procesos de 

valoración individual, que 

permitan identificar en cada 

AJ, habilidades, capacidades, 

gustos, intereses, perfilar 

ocupacionalmente a 

adolescentes y jóvenes.                                                                            

Reforzar  procesos mentales 

con el fin de mejorar 

desempeño en sus 

actividades de atencion 

concentracion y memoria.                                                                                     

Apoyar la repartición de 

cubiertos, fomentar la 

organización y disciplina de 

                                  

Maria Teresa 

Moreno Torres                                    

Paula Gonzalez   

Oficina Terapia 

Ocupacional              

Comedor                                          

Se realizan actividades 

administrativas reqieridas por la 

institucion. Se realiza apoyo en 

las encargadurias de los 

ingresos y del apoyo en 

comedor. 

PLANEACION Y 

SEGUIMIENTO 

MENSUAL DE 

ACTIVIDADES 

CON NNAJ M-PSS-

FT-107

NA

15/01/2025

8:00 am  Apoyo al ingreso 

de los AJ en la unidad.                                                                 

8:20 am Asistencia y 

apoyo a formación                                                

9:00 am Grupo de 

alfabetización                                                                

11:00am Seguimiento 

individual  (Bayron 

Heredia)                                                                      

12:00pm Seguimiento 

individual (Lina Sofia 

Rivera)                                                                                                    

1:00pm -2:00 pm Apoyo 

encargaduria (almuerzo)       

Desarrollar los procesos de 

valoración individual, que 

permitan identificar en cada 

AJ, habilidades, capacidades, 

gustos, intereses, perfilar 

ocupacionalmente a 

adolescentes y jóvenes.                                                                            

Reforzar  procesos mentales 

con el fin de mejorar 

desempeño en sus 

actividades de atencion 

concentracion y memoria.                                                                                     

Apoyar la repartición de 

cubiertos, fomentar la 

organización y disciplina de 

                                  

Maria Teresa 

Moreno Torres                                    

Paula Gonzalez   

Oficina Terapia 

Ocupacional              

Comedor                                          

 Se realiza apoyo en las 

encargadurias de los ingresos y 

del apoyo en comedor.       Se 

realizan actividades 

administrativas reqieridas por la 

institucion.

PLANEACION Y 

SEGUIMIENTO 

MENSUAL DE 

ACTIVIDADES 

CON NNAJ M-PSS-

FT-107

NA

16/01/2025

8:00 am  Apoyo al ingreso 

de los AJ en la unidad.                                                                 

8:20 am Asistencia y 

apoyo a formación                                                

9:00 am Grupo de 

alfabetización                                                                

11:00am Seguimiento 

individual  (Bayron 

Heredia)                                                                      

12:00pm Seguimiento 

individual (Lina Sofia 

Rivera)                                                                                                    

1:00pm -2:00 pm Apoyo 

encargaduria (almuerzo)       

Desarrollar los procesos de 

valoración individual, que 

permitan identificar en cada 

AJ, habilidades, capacidades, 

gustos, intereses, perfilar 

ocupacionalmente a 

adolescentes y jóvenes.                                                                            

Reforzar  procesos mentales 

con el fin de mejorar 

desempeño en sus 

actividades de atencion 

concentracion y memoria.                                                                                     

Apoyar la repartición de 

cubiertos, fomentar la 

organización y disciplina de 

                                  

Maria Teresa 

Moreno Torres                                    

Paula Gonzalez   

Oficina Terapia 

Ocupacional              

Comedor                                          

Se realizan actividades 

administrativas reqieridas por la 

institucion. Se realiza apoyo en 

las encargadurias de los 

ingresos y del apoyo en 

comedor. 

PLANEACION Y 

SEGUIMIENTO 

MENSUAL DE 

ACTIVIDADES 

CON NNAJ M-PSS-

FT-107

NA

QUIEN ELABORA PROFESIONAL DE 

APOYO EN UPI

PROFESIÓN/CARGO:
TERAPEUTAS  OCUPACIONALES

PROFESIÓN/CARGO  : PROFESIONAL ESPECIALIZADO

Vr. 01; 15/09/2021

NA

*Este  formato  se diligencia  tanto  para  la planeación  como  para  el seguimiento  en  digital.  **Este  formato  debe  duplicarse  en  el mismo  archivo  para  diligenciar  la información  por  cada componente  de Derecho  y/o  

Centro  de interes  en  la Upi,  adicionando  uno  primero  que contendrá  la programación  de espacios  de usuarios  externos  a la Unidad,  sean  del Instituto  o     de otras  instituciones,  que estará en  cabeza del Apoyo 

Administrativo y Profesional de Apoyo de la Unidad***Cada hoja debe ser nombrada de acuerdo al componente de derecho, Centro de Interes o Usuarios Externos según corresponda****Debe crearse una carpeta digital

identificada como PLANEACION Y SEGUIMIENTO  202X en el one drive del correo de la Unidad, en la cual se adjuntarán los 12 formatos de planeación y seguimiento de la vigencia, nombrados por mes.

NOMBRES Y APELLIDOS:
MARIA TERESA MORENO TORRES / 

PAULA GONZALEZ DE LA OSSA

NOMBRES Y APELLIDOS: BLADIMIR ILLES CHAVES

NA

NA

NA

NA

NA

NA

PROGRAMADO EJECUTADO

Observaciones

NA

NA

NA

NOMBRE DE LA UPI: UNIDAD DE PROTECCIÓN INTEGRAL LA 32 COMPONENTE DE DERECHO  /CENTRO  INTERES/USUARIOS EXTERNOS

FECHA DEL SEGUIMIENTO A LA 

EJECUCIÓN

PRESTACIÓN DE LOS SERVICIO SOCIALES EN EL MARCO DEL MODELO PEDAGÓGICO INSTITUCIONAL M-PSS-FT-104

06

PLANEACIÓN  Y SEGUIMIENTO  MENSUAL DE ACTIVIDADES CON NNAJ EN UNIDADES DE PROTECCIÓN INTEGRAL 1 de 1

5/07/2023


